
ROZVRH PROVOZU KULTURNÍHO SÁLU ČERNOŠICE - MALÝ SÁL

07:00 - 8:00 08:00 - 9:00 9:00 - 10:00 10:00 - 11:00 11:00 - 12:00 12:00 - 13:00 13:00 - 14:00 14:00 - 15:00 15:00 - 16:00 16:00 - 17:00 17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:00 20:00 - 21:00

Volné k pronájmu Volné k pronájmu

Zdravá záda       

Kateřina 

Frühaufová 

Zdravá záda       

Kateřina 

Frühaufová 

Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu
Pilates                

Karolína Mrázová            

Pilates                

Karolína Mrázová            

Jóga Terapie                       

Iveta Wollerová 

19:45-21:00

Volné k pronájmu Volné k pronájmu

  Baby Jóga                     

1,5 - 3 roky           

Dana Příhodová  

  Baby Jóga                     

1,5 - 3 roky           

Dana Příhodová  

Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu

ZUMBA Přípravka     

Vendula 

Kořínková

  Baby Jóga                     

3 - 5 let                   

Dana Příhodová  

Pilates                

Karolína Mrázová            

Pilates                

Karolína Mrázová            
REZERVACE

16:00-17:00 17:15-18:00 20:30-21:30

Workout                              

Sylva Mullen
Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu

REZERVOVÁNO                                 

ZUŠ

REZERVOVÁNO                                 

ZUŠ

Pilates                

Karolína Mrázová            

Pilates                

Karolína Mrázová            

  Street Dance/            

Latino pro dospělé      

Ladislava Kovářová

7:00-8:00        20:30-21:30

Zdravotní Jóga            

Lenka Pokuta           

Zdravotní Jóga            

Lenka Pokuta             
Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu

 První krůčky k 

hudbě                   

Dita Hánová

Volné k pronájmu

Fit a v kondici      

Kateřina 

Frühaufová 

Pilates                

Karolína Mrázová            

Pilates                

Karolína Mrázová            

16:00-16:45  17:50-18:50

Posilování pro 

ženy                              

Sylva Mullen

Chakradance                       

Hana Ptáčková          

Chakradance                       

Hana Ptáčková          
Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu ZUŠ ZUŠ ZUŠ

Posilování pro 

ženy Veronika 

Kratochvílová

Volné k pronájmu Volné k pronájmu

7:00-8:00 18:15-19:15

Volné k pronájmu Volné k pronájmu

Vinyasa Jóga                      

Kristina Kárová 

Sokolová 

Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu

9:00-10:00

Volné k pronájmu Volné k pronájmu
Církev Bratrská                  

412

Církev Bratrská                  

412
Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu Volné k pronájmu

Chakradance                       

Hana Ptáčková          

Chakradance                       

Hana Ptáčková          

19:00-21:00

15:00-18:00

   19:00-21:00

8:45-10:30

7:30-8:30

Pondělí

   18:30-19:30 

Úterý

   18:15-20:30 

Středa

   18:15-20:30 

9:00-11:00

Čtvrtek

Pátek

Sobota

Neděle

8:30-10:30

 9:45-10:45


