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ADRESAR POSKYTOVATELU
SOCIALNICH A NAVAZNYCH SLUZEB
NA UZEMIi ORP CERNOSICE

Vazeni ob&ané obci spravniho obvodu mésta Cernosice.
Damy a panové.

Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluieb pro ORP Cernodice pro léta
2019 — 2024 je doplnén o adresafr poskytovatell socidlnich sluzeb pro
Uzemi spravniho obvodu, ve kterém Zijete. Na jednom misté tak naleznete
potrebné kontakty na socialni i ndvazné sluzby a dalsi dlilezZité instituce. Adresar
vznikl se snahou vaseho pohodli pfi vyhledavani té sluzby, kterd, alespon
Castecné, napomuze s feSenimvasisituace. Radibudeme postupné tento adresar
aktualizovat a rozsifovat. Pfejeme si, aby byl prlvodcem spolehlivym.

PhDr. Vladislava Kizelova
vedouci odboru socidlnich véci, zdravotnictvi a Skolstvi

Pokud vite o sluzbé, ktera v nasem Uzemi plsobi a neni v seznamu, nevahejte
a kontaktujte nas na tel.: 221 982 249 nebo emailem socialni@mestocernosice.cz

Tento Adresar vznikl diky projektu
“Sttednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb pro ORP Cernoice”,
spolufinancovany Evropskou unii - registracni ¢islo: CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006552
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TISNOVA VOLANI
Tisrové volani je zplsob privolani slozek integrovaného zachranného systému
pro zachranu lidskych Zivot(, zdravi nebo majetku. K témto ¢islim je garantovan

bezplatny a nepretrzity pristup.
V Ceské republice jsou pro tisfiova volani vyhrazena tato telefonni &isla:

112 Integrovany zachranny systém

150 Hasi¢sky zachranny sbor CR

155 Zdravotnicka zachranna sluzba

158 Policie CR

156 Méstska policie

603 111 158 Tisnova linka pro neslysici (poslat SMS)
POLICIE

e OBVODNIi ODDELENi PCR HOSTIVICE
Litovickd 783/20, 253 01 Hostivice
tel.: 974 882 750, 602 306 452

e OBVODNi ODDELENi PCR HRADISTKO POD MEDNIKEM
Rajchardov 75, 252 09 Hradistko
tel.: 974 882 700, 727 968 538

e OBVODNIi ODDELENI PCR JILOVE U PRAHY
Husova 256, 254 01 Jilové u Prahy
tel.: 974 867 120

e OBVODNIi ODDELENI PCR LIBCICE NAD VLTAVOU
Hrbitovni 735, 252 66 Libdice nad Vltavou
tel.: 974 866 400

e OBVODNIi ODDELENi PCR ROZTOKY
nam. F.X. Svobody 27, 252 10 Mnisek pod Brdy
tel.: 974 882 720, 602 306 052, 737 736 581



e OBVODNi ODDELENi PCR MNISEK POD BRDY
nam. F.X. Svobody 27, 252 10 MniSek pod Brdy
tel.: 974 882 720, 602 306 052, 737 736 581

e OBVODNIi ODDELENi PCR REVNICE
N&drazni 213, 252 30 Revnice

tel.: 974 882 740, 602 750 902

email: poz.oo.revnice@pcr.cz

e OBVODNIi ODDELENI{ JESENICE
Vesteckd 1400, 252 42 Jesenice
tel.: 974 882 770, 602 306 494

MESTSKA A OBECNI POLICIE

e CERNOSICE

Kladenska 1151, 252 28 Cernosice

tel.: 251 642 153, 606 707 156

email: mestska.policie@mestocernosice.cz

e DOBROVIzZ

Brigadnicka 170, Dobroviz (Kulturni dim, 1. patro)
tel.: 607 048 143, 607 048 144

email: obecnipolicie@dobroviz.cz

e HOROMERICE
Velvarska 121, Horoméfice
tel.: 220 970 241, 602 266 005, 603 475 375

e HOSTIVICE

Jirdskova 187, 253 01 Hostivice
tel.: 220512 972, 724 022 053
email: mp@hostivice.eu

e CHYNE

Hlavni 200, 253 03 Chyné
tel.: 725 725 156

email: op@chyne.cz



e JESENICE

Budéjovicka 4, 252 42 Jesenice

tel.: 241 931 809, 775 775 978

email: mestska.policie@mujesenice.cz

e JILOVE U PRAHY

Masarykovo namésti 22, 254 01 Jilové u Prahy
tel.: 241 952 264, 602 870 513

email: mpolicie@jilove.cz

e KOLEC — OBECNIi POLICIE PRO OBEC HOLUBICE - KOZINEC
Kole¢ 103, 273 29 Kolec

tel.: 725 612 625

email: obecni.policie@kolec.cz

e MNISEK POD BRDY

DobfiSskd 56 , 252 10 MniSek pod Brdy
tel.: 318 541 938, 737 274 227

email: mestska.policie@mnisek.cz

e PRUHONICE

Kvétnové namésti 7, 252 43 Prlihonice
tel.: 267 750 129, 721 356 420

email: obecni.policie@pruhonice-obec.cz

e ROZTOKY

ul. 17. Listopadu €. 37, 252 63 Roztoky
tel.: 220910 468, 602 666 458

email: info@mproztoky.cz

e RUDNA

Karlovotynskd 425, 252 19 Rudna
tel.: 734 811 811

email: mp@mestorudna.cz



e REVNICE

nam. Kréle Jitiho z Podébrad ¢&.p. 64, 252 30 Revnice
tel.: 775 718 588, 773 837 230

email: mp.revnice@revnice.cz

e VELKE PRILEPY

Praiska C.p. 45, 25264 Velké Prilepy

tel.: 220930 595, 731 574 283, 723 187 157
email: obecnipolicie@seznam.cz

e VESTEC

Vestecka ¢.p. 3, Vestec, 252 42 Jesenice
tel.: 313 035 500, 739 156 156

email: info@opvestec.cz



MESTSKY URAD CERNOSICE

e ODBOR SOCIALNIiCH VECi, ZDRAVOTNICTVi A SKOLSTVi:

Oddéleni socialné pravni ochrany déti
Oddéleni socialni prevence

Adresa:

Vaclavska 316 / 12

12000 Praha 2

Oddéleni socialni pomoci

Adresa:
Podskalska 19
120 00 Praha 2

Kontakty na jednotlivé pracovniky naleznete na strankach mésta Cernosice:
www.mestocernosice.cz

e ODDELENI SOCIALNE PRAVNI OCHRANY DETI

Oddéleni se zamérfuje predevSim na ochranu prav déti, jejich pfiznivy vyvoj
a tadnou vychovu. Cinnost zahrnuje také ochranu opravnénych zajmd déti,
véetné ochrany jejich jméni a v neposledni radé sméruje k obnoveni narusenych
funkci rodiny.

e ODDELENI SOCIALNI PREVENCE

Oddéleni se zabyva nezletilymi détmi, které vykazuji zavadové chovani a jednani
(napt. zaskolactvi, utéky z domova, zneuzivani ndvykovych latek, nerespektovani
rodicll, prostituce).

e ODDELENI SOCIALNi POMOCI

Oddéleni vykonava socidlni praci s osobami v nepfiznivé socidlni situaci nebo
takovou situaci ohrozenymi (napf. osoby v bytové nebo hmotné nouzi, osoby po
ukonceni hospitalizace nebo |é€by zavislosti, osoby bez pfistiesi, osoby ve VTOS
¢i VV apod.) Zajistuje socidlni poradenstvi, pomaha pti vyfizeni davek, hledani
bydleni, zaméstnani, zprostfedkovani a zajiSténi socidlnich a ndvaznych sluzeb
aj. Vykonava funkci romského poradce a verejného opatrovnika.

Socialni pracovnik pro Cernosicko: 221 982 249

Socidlni pracovnik pro Jesenicko, Jilovsko a MniSecko: 221 982 222
Socidlni pracovnik pro Hostivicko a Roztocko: 221 982 123

Socidlni kurator: 221 982 208



SOCIALNI PRACOVNICI POVERENYCH
URADU
® HOSTIVICE - Mgr. Ludmila Rosikova

tel.: 220 397 140
email: rosikova@hostivice.eu

® JESENICE - Jarmila Cervenkové
tel.: 241 021 723,702 208 133
email: jarmila.cervenkova@mujesenice.cz

e JILOVE U PRAHY - Mgr. Daniela Musilova
tel.: 727 827 420
email: socialnipracovnice@jilove.cz

e MNISEK POD BRDY - Bc. Lukég Riha
tel.: 318 541 910, 739 735 447
email: lukas.riha@mnisek.cz

® ROZTOKY - Milena Kocourkova
tel.: 220 400 229
email: kocourkova@roztoky.cz
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URAD PRACE
Kontaktni pracovisté Praha-zapad
Dobrovského 1278/25

170 00 Praha 7 - Letnd

tel.: 950 152 111
www. uradprace.cz

Pondéli, stieda: 8:00—12:00 13:00-17:00
Utery, ¢tvrtek, patek:  8:00 —11:00

Vyfizuje Zadosti o davky pro osoby se zdravotnim postizenim, tj. Zadost
o prispévek na mobilitu, Zadost o prispévek na péci, Zadost o prispévek na
zvlastnipomtuicku,Zadost opfiznanipriikazuosobysezdravotnimpostizenim, dale
zadosti o davky hmotné nouze, tj. Zadost o prispévek na Zivobyti,
zadost o doplatek na bydleni, Zddost o okamzitou mimoradnou pomoc a Zadosti
o davky statni socidlni podpory, tj. Zadost o rodiCovsky prispévek,

Zzadost o pridavek na dité, Zadost o prispévek na bydleni, Zddost o porodné,
Zzadost o pohiebné, Zadost o davky péstounské péce.

Zajistuje  zprostfedkovani zaméstnani, evidenci uchazeci a zadjemcu
o zaméstnani. Rozhoduje o pfiznani podpory v nezaméstnanosti a o jeji vysi.

OKRESNIi SPRAVA
SOCIALNIHO ZABEZPECENI

Sokolovska 855/225
190 00 Praha 9

tel.: 284 005 301
WWW.CSSZ.CZ

Vytizuje davky ddchodového pojisténi (invalidni, starobni, sirotci
a vdovské/vdovecké dichody) a nemocenského pojisténi (nemocenské,
osSetfovné, dlouhodobé osetfovné, penézitd pomoc v matefstvi, otcovska
a vyrovnavaci prispévek v téhotenstvi a matefstvi).



KRIZE, TiISEN A NASILI

® PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BOHNICE

LINKA DUVERY

284 016 666 / cena dle bézného tarifu / NON-STOP

CENTRUM KRIZOVE INTERVENCE

Poskytuje psychiatrickou ¢i psychologickou pomoc dospélym osobam s akutnimi
obtizemi. Centrum je v provozu 24 hodin denné a je mozné pfijit i bez objednani.

Ustavni 91, 181 02 Praha 8
tel.: 284 016 110
www.bohnice.cz

DETI A MLADEZ

o DETSKE KRIZOVE CENTRUM

Poskytuje pomoc détem tyranym, zneuZivanym, zanedbdvanym ¢i jinak
ohrozenym, dale détem a jejich rodindm v zavaznych Zivotnich situacich,
détem, které byly prepadeny, nékdo jim ubliZil nebo chtél ubliZit nebo byly svédky
nasilného trestného cinu, autonehody, détem, které maji problémy doma, ve
Skole nebo kdekoliv jinde.

o TELEFONICKA LINKA DUVERY

Poskytuje pomoc détem i dospélym v krizovych Zivotnich situacich.
241 484 149, 777 715 215 / cena dle bézného tarifu / NON-STOP/
Zasilani SMS zprdav je blokovano.

e-mail: problem@ditekrize.cz

778 510 510/ cena dle bézného tarifu / NON-STOP/ linka pro krizové situace
v kyberprostoru

V Zéapoli 1250/21, 141 00 Praha 4 - Michle

tel: 241 480511, 777 664 672

email: ambulance@ditekrize.cz

www.ditekrize.cz
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LINKA BEZPECI
Poskytuje pomoc détem a mladezi v krizovych Zivotnich situacich.
116 111 / bezplatna / NON-STOP
email: pomoc@linkabezpeci.cz
www.linkabezpeci.cz

LINKA EDA
Poskytuje pomoc pecujicim (rodicm, blizkym, odbornikim), kterych se tyka
téma déti se zdvaznou diagndzou, po tézkém Urazu nebo s postizenim.
800 40 50 60 / bezplatnd / Po-Pa 9:00-15:00
chat: www.eda.cz
email: linka@eda.cz
www.eda.cz

LINKA PRO RODINU A SKOLU
Poskytuje pomoc détem, jejich rodi¢m a blizkym, ktefi se ocitli v situacich, kdy
dité utece, ztrati se, je pohreSované, je sexualné zneuzivané nebo je sexualné
vykoristované.
116 000 / bezplatna / NON-STOP
email: 116000@cestazkrize.net
www.linkaztracenedite.cz

ELPIDA-LINKA SENIORU
Poskytuje pomoc seniorlim v krizovych Zivotnich situacich.
800 200 007 / bezplatna / denné 8:00 - 20:00
email: linkasenioru@elpida.cz
www.elpida.cz

ZIVOT 90 (LINKA ,,SENIOR TELEFON*)
Poskytuje pomoc seniorlm starsim 60 let a jejich pecujicim v tiZivych Zivotnich situacich.
800 157 157 / bezplatnd /NON-STOP
email: seniortelefon@zivot90.cz
www.zivot90.cz



OBCHOD S LIDMI A VYKORISTOVANI

® SOS LINKA LA STRADA

Poskytuje pomoc osobam vykofistovanym, obchodovanym a timto ohrozenym.
222 71 71 71 / cena dle bézného tarifu / provozni hodiny viz. nize, mimo
provozni hodiny zaznamnik

800 077 777 / bezplatnd / provozni hodiny viz. nize, mimo provozni hodiny
zdznamnik

Pondéli: 10.00 — 16.00 (Cesky, anglicky a bulharsky jazyk)

Utery:  10.00 — 16.00 (¢esky, anglicky, rumunsky a rusky jazyk)

Stfeda: 12.00 —20.00 (cesky, anglicky a bulharsky jazyk)

Ctvrtek: 10.00 — 16.00 (&esky, anglicky a rumunsky jazyk)

Patek: 10.00 — 14.00 (Cesky, anglicky a bulharsky jazyk)

email: pomoc@strada.cz.

www.strada.cz

NASILI

e ACORUS, z.U.

Poskytuje pomoc zenam a détem, které se staly obétmi domaciho nasili. Systém
pomoci obsahuje telefonickou krizovou linku, krizova lizka na dobu maximalné
7 dni, utajeny azylovy dim, krizovou intervenci, odborné socidlni poradenstvi,
poskytovani pravnich informaci.

283 892 772 / cena dle bézného tarifu / NON-STOP

Délnicka 213/12, Praha 7

e-mail: info@acorus.cz

WWW.acorus.cz

e BILY KRUH BEZPECI

Poskytuje pomoc obétem kriminality a domdciho nasili.
116 006 / bezplatna / NON-STOP

257 317 100 / cena dle bézného tarifu / NON-STOP

U Trojice 2, 150 00 Praha 5

email: bkb.praha@bkb.cz

www.bkb.cz

o DONA LINKA

Poskytuje pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim.
2515113 13 / cena dle bézného tarifu / NON-STOP
email.: dona.linka@bkb.cz

www.donalinka.cz
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INTERVENCNI CENTRUM PROFEM
Poskytuje pomoc a podporu obétem domdciho a sexualniho nasili. Dale nabizi
sluzby a podporu obétem domaciho nasili v pfipadech vykazani.
PRIBRAM - Dlouh& 97, 261 01 Pibram III
BEROUN - Komunitni centrum Beroun, Bezrucova 928, 266 01 Beroun
BENESOV - Piaristicka kolej Masarykovo ndm. 1, 256 01 Bene$ov
tel.: 608 222 277 (9:00 — 15:00, nutno se predem objednat)
email: poradna@profem.cz
www.profem.cz

INTERVENCNI CENTRUM KLADNO
Poskytuje pomoc a podporu obétem domaciho nasili. Dale nabizi sluzby
a podporu obétem domaciho nasili v pfipadech vykazani.
Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno
tel.: 312 292 334-5
e-mail: ic@zsi-kladno.cz
www.zsi-kladno.cz

OBCANSKE SDRUZENi ROSA
Poskytuje pomoc Zenam a détem, které se staly obétmi domaciho nasili.
Poskytuje odborné socialni poradenstvi v informacnim a poradenském centru
(Na Slupi 14, Praha 2), azylové ubytovani pro Zeny-obéti domdciho nasili
a telefonickou krizovou pomoc viem obétem nasili.
241 432 466 / Po, Ut 9:00 — 18:00, St, Ct 9:00 — 16:00, P4 9:00 — 14:00
602 246 102 / Po - P4 9:00 — 18:00
poradna@rosa-0s.cz
Podolska 242/25, 147 00 Praha 4
tel.: 241 432 466
email: info@rosa-os.cz
WWW.rosa-0s.cz

PROXIMA SOCIALE, O.P.S.
Poskytuje podporu a kratkodobé ubytovani osobam v obtizné socialni situaci
spojené s nahlou ztratou bydleni, s cilem jejich stabilizace a navazani na dalsi
zdroje pomoci.
Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4 — Modrany (Komunitni centrum Krok)
tel.: 277 007 288, 777 249 002
email: krizovapomoc@proximasociale.cz
www.proximasociale.cz



BEZPLATNA PRAVNI PORADNA V JESENICI
Poskytuje pravni pomoc v nejriiznéjsich Zivotnich situacich ob¢antm star$im
60 let, ob¢anlim se zdravotnim postizenim, rodi¢dm na rodicovské dovolené
s trvalym bydliStém v Jesenici. Nejedna se o socialni sluzbu, ale o bezplatné
sluzby prévnika. Kazdé pondéli 09:00 -13:00.
JUDr. Edita Arnold - Budéjovicka 82, 252 42 Jesenice (spolecenska klubovna
Jesenice)
tel.: 602 975 214
www.mujesenice.cz/clanky/bezplatna-pravni-poradna-v-jesenici-je-otevrena

CENTRUM PSYCHOLOGICKO-SOCIALNIHO PORADENSTVI
STREDOCESKEHO KRAJE
Poskytuje odborné psychologicko-poradenské sluzby formou individudlnich,
parovych a rodinnych konzultaci. Nabizi socidlné pravni poradenstvi,
poradensko-terapeutické intervence, psychologické poradenstvi,
poradensko-terapeutické vedeni.

Husovo namésti 64, 266 43 Beroun-Centrum
tel.: 311 636 282, 737 342 609

email: cpsp.beroun@seznam.cz
www.poradna-beroun.cz

Viktora Huga 377/4, 150 00 Praha 5—Smichov
tel: 257 325 638

email: centrumpsp-prahazv@seznam.cz
www.poradnaprahazv.cz

15



16

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HVOZDY, O.P.S
Poskytuje socidlni poradenstvi v nepfiznivé socidlni situaci osobam s mentalnim
postizenim, zdravotnim postizenim a jejich rodindm a také osobam v krizi.
Masecin 119, 252 07 Stéchovice
tel.: 723 388 101
email: papirnikova@css-hvozdy.cz
www.css-hvozdy.cz

CENTRUM PRO DETSKY SLUCH TAMTAM, O.P.S.
Poskytuje odborné socidlni poradenstvi osobdam se sluchovym postizenim,
jejich rodinam a blizkym.
Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 — Stodulky
tel.: 734 674 844, skype: frpspsocpor
email: socpor@detskysluch.cz, detskysluch@detskysluch.cz
www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

DROP IN
Poskytuje pomoc uZivatellim nelegélnich drog a jejich rodinnym pfislusnikdm.
Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1 Staré Mésto
tel: 222221 124,222 221431
email: stredisko@dropin.cz
www.dropin.cz

NARODNI RADA OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM CR
Poskytuje poradenstvi osobam se zdravotnim postizenim, zajistuje distribuci
Euroklice (tel.: 266 753 421, e-mail: m.kubickova@nrzp.cz)
Partyzanska 1/7, 170 00 Praha 7 — HoleSovice
tel.: 266 753 427
email: poradnanrzp@nrzp.cz
WWW.Nrzp.cz

PORADNA PRI FINANCNI TiSNI
Poskytuje poradenstvi v oblasti dluhové problematiky.
Hvézdova 19, 140 00 Praha 4 — Nusle
tel.: 222 922 240 nebo 800 722 722 / bezplatna poradenska linka /
Po 8:30-12:00, 13:00-17:30
email: poradna@financnitisen.cz
www.financnitisen.cz



PORADNA PRO OBCANSTVi/OBCANSKA A LIDSKA PRAVA
Poskytuje socidlné-pravni poradenstvi zejména v téchto oblastech:
dluhové poradenstvi, ochrana spotiebitelskych prav, bydleni (posouzeni platnosti
najemnich smluv, oprdvnénosti vypovédi z ndjmu, problematika vyklizeni
z bytu aj.), pracovnépravnivztahy, socialni davky, diskriminace, véetné mobbingu
a bossingu, cizinecké pravo (problematika ceského statniho obcanstvi,
pobytova opravnéni cizincl), trestni pravo (pouze ve véci zahlazeni odsouzeni,
posouzeni moznosti pozadat o propusténi z vykonu trestu apod.), doprovazeni
pfi jednani na Uradech, pomoc s zddostmi, telefonnim kontaktem, vypliiovanim
formularl, poskytnuti informaci a kontaktll na organizace, které poskytuji
jiné socidlni sluzby a zprostfedkovani kontaktu na navazujici sluzby.
U kanalky 1559/5, 120 00 Praha 2
tel.: 724 701 610
email: poradna@poradna-prava.cz
www.poradna-prava.cz

PREV-CENTRUM, Z.U.
Poskytuje pomoc uZivatellim nelegélnich drog a jejich rodinnym pfislusnikdim.
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6
tel.: 233 355 459 (ambulance), 242 498 335 (prevence)
email: ambulance@prevcentrum.cz
WWww.prevcentrum.cz

PROFEM - CENTRUM PRO OBETI DOMACIHO A SEXUALNIHO NASILI, O.PS.
Poskytuje poradenstvi formou chatu, internetového poradenstvi a osobnich
konzultaci zamérené na psychosocialni a pravni podporu obétem domaciho
a sexualniho nasili.

CHATOVE PORADENSTVi A INTERNETOVE PORADENSTVI
www.elinka.iporadna.cz
Na chatu jsme pro Vas kazdou vsedni stfedu 16:00 - 19:00
a kazdy vSedni patek 9:00 - 12:00.
PORADNA NA DOSAH ADVOCATS FOR WOMEN
Dlouhd 97, 261 01 Pfibram Il V Luhu 715/6, 140 00 Praha 4

Tel.: 608 222 277 (9:00 — 15:00, nutno se pfedem objednat)

email: poradna@profem.cz
www.profem.cz
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PROXIMA SOCIALE, O.P.S.
Poskytuje poradenstvi obéanlim v nepfiznivych socidlnich situacich s jejich
pravy a povinnostmi podle platnych pravnich norem a poskytuje jim informace,
rady a pomoc vhodnou pro fesSeni jejich situace.
Rakovského 3138/2, 143 00 Praha 4 — Modrany (Komunitni centrum Krok)
tel.: 241 770 232
email: poradna@proximasociale.cz
www.proximasociale.cz

SANANIM, Z.U.
Poskytuje pomoc v oblasti péce a lécby zavislosti na nealkoholovych drogach.
Na Skalce 819/15, 150 00 Praha 5
tel: 602 666 415 (Po — Pa 13:00 — 17:00)
email: kacko@sananim.cz
www.sananim.cz

SONS CR, Z.U. - SIEDNOCENA ORGANIZACE NEVIDOMYCH A
SLABOZRAKYCH CR
Poskytuje pomoc nevidomym a slabozrakym osobdm a jejich rodinam.
Krakovska 21, 110 00 Praha 1
tel.: 221 462 462
email: sons@sons.cz
WWW.SONS.CZ

TYFLOCENTRUM PRAHA, O.P.S.
Poskytuje pomoc nevidomym a slabozrakym osobdm a jejich rodinam.
Krakovska 21, 110 00 Praha 1
tel.: 221 462 492
email: praha@tyflocentrum.cz
www.praha.tyflocentrum.cz



PECUJICIi OSOBY

e DEMENTIA

Svépomocna skupina pro osoby pecujici o osoby blizké s Alzheimerovou
chorobou ¢i jinym typem demence.

Skupina se schazi kazdé 3. Utery v mésici od 17:00 hodin.

Komenského 2018, 252 28 Cernosice

tel.: 724 076 964

email: petra.dementiaiov@gmail.com

www.dementia.cz

e DIAKONIE PECUJ DOMA

Bezplatna poradenska linka pro pecujici: 800 915 915
(kazdy vSedni den od 9:00 do 17:00).
www.pecujdoma.cz

e DOBROVOLNIK.CZ

MozZnost poptani dobrovolnika napf. ke spoleénému traveni volného ¢asu apod.
www.dobrovolnik.cz

e-mail: ahoj@dobrovolnik.cz

e NAVSTEVY PO TME

MoZznost domluvy setkdvani nevidomého dobrovolnika se seniorem.
tel.: 739 22 88 31, 776 866 374

email: info@navstevypotme.cz

WWWw.navstevypotme.cz

e UMIRANI.CZ

Informacni portdl pro nemocné, pecujici a pozlstalé.
WwWw.umirani.cz
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PECOVATELSKA SLUZBA

Je terénni nebo ambulantni sluzba, poskytovanda osobam, které maiji
snizenou sobéstacnost z ddvodd véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, a rodinam s détmi, jejichZ situace vyZaduje pomoc
jiné fyzické osoby. Sluzba je poskytovana v domacnostech osob a v zafizenich
socialnich sluzeb:

e pomoc pfi béznych ukonech o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené,

e poskytnuti stravy, ptipadné pomoc pfi jejim zajisténi,

e pomoc v domacnosti,

e zajiSténi kontaktu se socidlnim prostfedim.

U jednotlivych organizaci jsou vypsané obce, kde pecovatelské sluzby
aktualné puUsobi. Tyto informace se v prlibéhu ¢asu mohou lisit z dlivodd kapacit,
rozSifovani nabidky apod. VétSinou se vsak neméni lokalita, kde konkrétni
pecovatelskd sluzba puUsobi. Pokud sluzbu budete chtit vyuZit, ovérte si
telefonicky aktudlni dostupnost.

e DOMOV KYTIN

Sluzba je poskytovana v obcich: Kytin, Mnidek pod Brdy, Cernolice, Ritka,
Li$nice, Klinec, Cisovice, Jilovisté.

Kytin 2, 252 10 Kytin

tel: 311 363 901

email: ddkytin@ddkytin.cz

www.ddkytin.cz

e DOMOV LAGUNA PSARY

Sluzba je poskytovana v obcich: Psary, Libef, Jesenice, Dolni Bfezany, Zvole,
Brezova Olesko, Zahorany, Petrov, Dolni Jircany, Jilové.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz



e CHARITA NERATOVICE

Sluzba je poskytovana v obcich: Cernosice, Rudna, Chote¢, Kosof, Roblin,
Vonoklasy, Karlik.

U Zavor 1458, Neratovice, 277 11

tel.: 315 685 190

email: socialni@charita-neratovice.cz

www.neratovice.charita.cz

e CHARITA STARY KNIN

Sluzba je poskytovana v obcich: Brezova-Olesko, Bus, Cisovice, Davle,
Hvozdnice, Hradistko, Jesenice, Méchenice, MniSek p. B., Petrov, Slapy,
Stiedokluky, Stéchovice, Trnova, Zahotany, Bojanovice, Bratinov.

Namésti Jiriho z Podébrad 47, 262 03 Novy Knin

tel.: 724 236 152

e-mail: krejcikova@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz

e KVALITNi PODZIM ZIVOTA, Z.U.

Sluzba je poskytovana v obcich: Vestec, Ohrobec, Bfezany a spadové obce,
Jesenice a spadové obce, Prlihonice, Okrouhlo, Zvole, Olesko, Psary, Jilové,
Kriany, Statenice, Prilepy, Holubice, Roztoky, Tuchomérice, Horoméfice, Libef,
Kamenny Pfivoz, Pohofi, Tursko, Vrané nad Vltavou, Revnice.

Vesteckd 11, Vestec, 252 50

tel.: 778 095 645

email: klestilova.kpz@email.cz

www.kvalitnipodzimzivota.cz

e MESTO CERNOSICE

Sluzba je poskytovana v obci Cernosice.
Vrazska 1805, 252 28 Cernosice

tel.: 725 388 564, 251 177 561, 251 641 240
email: miroslav.strejcek@mestocernosice.cz
www.mestocernosice.cz
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e MESTO HOSTIVICE

Sluzba je poskytovdna v obcich: Hostivice, Jene¢, Chyné.
Pelzova 1700, 253 01 Hostivice

tel.: 220 982 468, 220 397 140

email: rosikova@hostivice.eu

www.hostivice.cz

e MESTO JILOVE U PRAHY

Sluzba je poskytovdana v obci Jilové u Prahy.
Masarykovo namésti 194, 254 01 Jilové u Prahy
tel.: 725 868 165

www.jilove.cz

e MESTO LIBCICE NAD VLTAVOU

Sluzba je poskytovdna v obcich: Lib¢ice nad Vltavou, Tursko, Holubice.
namésti Svobody 90, 252 66 Libclice nad Vitavou

tel.: 233 101 653, 724 181 721

email: tajemnik@libcice.cz

www.libcice.cz

e MESTO ROZTOKY

Sluzba je poskytovéna v obcich: Roztoky, Unétice.
Nam. 5. kvétna 2, 252 63 Roztoky

tel.: 220 400 228

email: kalinova@roztoky.cz

www.roztoky.cz

e MESTO REVNICE

Sluzba je poskytovdna v obcich: Revnice, Zadni Trebarn, Mnisek pod Brdy,
Stfibrna Lhota, Kytin, Cisovice, Cernolice, Vienory, Dobfichovice, Lety.

Skolni &p. 928, 252 30 Revnice

tel.: 257 721 569, 739 571 947

email: ps@revnice.cz

Www.revnice.cz



o VCELKA SENIOR CARE O.P.S.

Sluzba je poskytovana v obcich: Roztoky, Statenice, Tuchomérice, Dobroviz,
Hostivice, Ofech, Zbuzany, Lety, Revnice.

K Tfresnovce 700, Karlik

tel: 601 152 737

email: praha-zapad@senior-care.cz

WWW.senior-care.cz

e ZDRAVOTNI USTAV MOST K DOMOVU Z.U.
Sluzba je poskytovdna v obci Jesenice.

Vaclava Rady 1465/2, 156 00 Praha 5 -Zbraslav
tel.: 315559 976

email: socialnisluzby@mostkdomovu.cz
www.mostkdomovu.cz

OSOBNI ASISTENCE

Je socidlni sluzba pomahajici osobam, které z divodu zdravotniho postiZeni,
véku nebo nemoci potfebuji pomoc v béznych ¢innostech Zivota.

Zakladni ¢innosti, které sluzba obsahuje:

e pomoc pfi zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené,

e pomoc pfi zajisténi stravy,

e pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti,

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pri obstardvani osobnich
zalezZitosti.

U jednotlivych organizaci jsou vypsané obce, kde osobni asistence aktudlné
plsobi. Tyto informace se v prlbéhu casu mohou liSit z divodl kapacit,
rozSifovani nabidky apod. VétSinou se vSak neméni lokalita, kde konkrétni
osobni asistence pUsobi. Pokud sluZzbu budete chtit vyuZzit, ovérte si telefonicky
aktualni dostupnost.
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e HEWER, Z.S.

Sluzba je poskytovdna v obcich: Okof, Ofech, Rudna, Ptice, Uhonice,
Dobfichovice, Revnice, Dolni Biezany, Cernosice, Zvole, Psary, Bfezova Olesko,
Roztoky, mozna domluva i pro dalsi obce ORP.

Cernokostelecka 2020/20, 100 00 Praha 10 — Strasnice

tel.: 274 781 341 (7:30 — 16:00)

email: info@hewer.cz

www.osobniasistent.cz

e CHARITA STARY KNIN

Sluzba je poskytovana v obcich: Brezova-Olesko, Bus, Cisovice, Davle,
Hvozdnice, Hradistko, Jesenice, Méchenice, MniSek pod Brdy, Petrov, Slapy,
Stiedokluky, Stéchovice, Trnova, Zahotany, Bojanovice, Bratiinov.

Namésti Jiriho z Podébrad 47, 262 03 Novy Knin

tel.: 724 236 152

e-mail: krejcikova@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz

e CHARITA NERATOVICE

Sluzba je poskytovana v obcich: Cernosice, Rudna, Chote¢, Kosof, Roblin,
Vonoklasy, Karlik.

U Zavor 1458, 277 11 Neratovice

tel.: 315 685 190

email: socialni@charita-neratovice.cz

www.neratovice.charita.cz

o VCELKA SENIOR CARE O.P.S.

Sluzba je poskytovana v obcich: Roztoky, Statenice, Tuchomérice, Dobroviz,
Hostivice, Ofech, Zbuzany, Lety, Revnice.

K Tresnovce 700, Karlik

tel: 601 152 737

email: praha-zapad@senior-care.cz

WWW.senior-care.cz



POBYTOVA ODLEHCOVACI SLUZBA

Je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku,

chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano

v jejich pfirozeném socidlnim prostredi. Cilem sluzby je umoZnit pecujici osobé

nezbytny odpocinek.

Zakladni ¢innosti, které sluzba obsahuje:

e pomoc pfi zvladani béZznych ukon( péce o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

e poskytnuti ubytovani v pripadé pobytové sluzby,

e zprostifedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

e socialné terapeutické ¢innosti,

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti,

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti.

e DOMOV KYTIN

Poskytuje pobytovou odlehcéovaci sluzbu osobdam od 65 let.
Kytin 2, 252 10 Kytin

tel: 311 363 901

email: ddkytin@ddkytin.cz

www.ddkytin.cz

e DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU

Poskytuje pobytovou odlehéovaci sluzbu osobdam od 65 let.
Skalecké ndmésti 500, 252 10 MniSek pod Brdy

tel.: 318 591 381

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz
www.dsmnisekpodbrdy.cz

e RAINBOW PRODUCTIONS, SPOL. S.R.O. - DOMOV BOROVA
Poskytuje pobytovou odlehéovaci sluzbu osobdam od 19 let.

Trnova 272, 252 10 Trnova

tel.: 313 104 041, 702 055 733

email: info@domovborova.cz

www.domovborova.cz
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DOMOVY SENIORU
A DOMOVY SE ZVLASTNIM REZIMEM

V pripadé, Zze neni moznd péce v domacim prostfedi za pomoci terénnich ¢i
ambulantnich sluzeb a rodiny, je v hodné vyuZit pobytovou sluzbu — domov pro
seniory ¢i domov se zvldstnim rezimem, rozdil mezi nimi je v mife zabezpeceni
a ndrocnosti péce.

Domovy se zvlastnim reZimem jsou urceny pro osoby, které se neorientuji,
jedna se predevsim o osoby s riznymi typy demence, Alzheimerovou chorobou
apod.

Domovy pro seniory jsou urceny pro osoby, které maji zhorSenou sobéstacnost
a nedokazi se o sebe postarat z divodu véku ¢i zhorseného zdravotniho stavu.

e ALZHEIMERCENTRUM CERNOSICE, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Ostruzinova, 25228 Cernosice

tel.: 775 893 803

email: socialni.cernosice@alzheimercentrum.cz
www.alzheimercentrum.cz

e ALZHEIMERCENTRUM PROHONICE, z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Na Michovkach | 707, 252 43 Pr(ihonice

tel.: 774 774 065

email: pruhonice@alzheimercentrum.cz

www.alzheimercentrum.cz

e DOMOV ALZHEIMER ROZTOKY U PRAHY z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Nadrazni 1640, 252 63 Roztoky

tel.: 220514 078, 735170 211

email: roztoky@domovalzheimer.cz

www.domovalzheimer.cz



e DOMOV JILOVE

Poskytuje socidlni sluzbu domov pro seniory osobam od 65 let.
Chvojinska 108, 254 01 Jilové u Prahy

tel.: 604 300 003, 241 950 481

email: eva.petrasova@volny.cz

www.domov-jilove.cz

e DOMOV KYTIN

Poskytuje socidlni sluzbu domov pro seniory osobdam od 65 let.
Kytin 2, 252 10 Kytin

tel: 311 363 901

email: ddkytin@ddkytin.cz

www.ddkytin.cz

e DOMOV LAGUNA PSARY POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB
Poskytuje socialni sluzbu domov pro seniory uréenou predevsim rodicim
klientd jejich domova pro osoby se zdravotnim postizenim, aby mohli doZit
spole¢né se svymi détmi.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz

e DOMOV MARIE KYTIN

Poskytuje socidlni sluzbu domov pro seniory osobdam od 60 let.
Kytin 35, 25210 MniSek pod Brdy

tel.: 603 586 961, 777 019 318

email: info@domovmarie.cz

www.domovmarie.cz

e DOMOYV PRO SENIORY POD SKALKOU

Poskytuje socidlni sluzby domov pro seniory a domov se zvlastnim rezimem
osobam od 65 let.

Skalecké ndmésti 500, 252 10 Mnisek pod Brdy

tel.: 318 591 381

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

www.dsmnisekpodbrdy.cz

27



28

e DOMOV SENIORU FENIX S.R.O.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 57 let.
K Sanatoriu 661, 252 62 Horoméfice

tel.: 727 948 589

email: socialni.pracovnik@domovfenix.cz

www.domovfenix.cz

e DOMOV SENIORU RUDNA

Poskytuje socidlni sluzbu domov pro seniory osobdam od 65 let.
Ke Skolce 1070/3, 252 19 Rudna

tel.: 311 677 558, 311 677 839, 736 533 227

e-mail: info@ddrudna.cz

www.dsrudna.cz

e ZELENA LiPA HOSTIVICE - POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB, P.O.
Poskytuje socidlni sluzbu domov pro seniory osobam od 65 let.

Pelzova 1701, 253 01 Hostivice

tel.: 220 982 639-40 (linka 560), 733 721 755

email: zelenalipa@seniori-hostivice.cz

www.seniori-hostivice.cz

DALSI SLUZBY

e TISNOVA PECE ZIVOTA 90 (TiSNOVE TLACITKO)
tel.: 222 333 546 (Po — Pa 8:00 - 16:00)

email: tisnovapece@zivot90.cz
www.zivot90.cz/cs/asistence/tisnova-pece

e 12SS, Z. U. - TiISNOVA PECE NAS SLUNOVRAT
tel. 228 224 923

email: info@nas-slunovrat.cz
www.nas-slunovrat.cz



ZDRAVOTNI POSTIZENI

PECOVATELSKA SLUZBA

Je terénni nebo ambulantni sluzba, poskytovana osobam, které maiji
snizenousobésta¢nostzdivodlvéku,chronickéhoonemocnéninebozdravotniho
postiZzeni, a rodindm s détmi, jejichz situace vyZaduje pomoc jiné osoby. Sluzba
je poskytovana v domdcnostech osob a v zafizenich socidlnich sluzeb:

e pomoc pfi béznych ukonech o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené,

e poskytnuti stravy, ptipadné pomoc pfi jejim zajisténi,

e pomoc v domacnosti,

e zajiSténi kontaktu se socialnim prostfedim.

U jednotlivych organizaci jsou vypsané obce, kde pecovatelské sluzby
aktualné pusobi. Tyto informace se v prlibéhu ¢asu mohou lisit z dlivod( kapacit,
rozSifovani nabidky apod. VétSinou se vsak neméni lokalita, kde konkrétni
pecovatelskd sluzba puUsobi. Pokud sluzbu budete chtit vyuZit, ovéite si
telefonicky aktudlni dostupnost.

e DOMOV KYTIN

Sluzba je poskytovana v obcich: Kytin, Mnisek pod Brdy, Cernolice, Ritka,
Lignice, Klinec, Cisovice, Jilovisté.

Kytin 2, 252 10 Kytin

tel: 311 363 901

email: ddkytin@ddkytin.cz

www.ddkytin.cz

e DOMOV LAGUNA PSARY

Sluzba je poskytovana v obcich: Psary, Libef, Jesenice, Dolni Bfezany, Zvole,
Brezova Olesko, Zahorany, Petrov, Dolni Jiréany, Jilové.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz
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e CHARITA NERATOVICE

Sluzba je poskytovana v obcich: Cernosice, Rudna, Chote¢, Kosof, Roblin,
Vonoklasy, Karlik.

U Zavor 1458, Neratovice, 277 11

tel.: 315 685 190

email: socialni@charita-neratovice.cz

www.neratovice.charita.cz

e CHARITA STARY KNIN

Sluzba je poskytovana v obcich: Brezova-Olesko, Bus, Cisovice, Davle,
Hvozdnice, Hradistko, Jesenice, Méchenice, Mnisek p. B., Petrov, Slapy,
Stredokluky, Stéchovice, Trnova, Zahotany, Bojanovice, Brattinov.

Nameésti Jifiho z Podébrad 47, 262 03 Novy Knin

tel.: 724 236 152

e-mail: krejcikova@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz

e KVALITNi PODZIM ZIVOTA, Z.U.

Sluzba je poskytovana v obcich: Vestec, Ohrobec, Bfezany a spadové obce,
Jesenice a spadové obce, Prlihonice, Okrouhlo, Zvole, Olesko, Psary, lJilové,
Kriiany, Statenice, Prilepy, Holubice, Roztoky, Tuchoméfice, Horoméfrice, Libef,
Kamenny Pfivoz, Pohofi, Tursko, Revnice, Vrané nad Vltavou.

Vestecka 11, Vestec, 252 50

tel.: 778 095 645

email: klestilova.kpz@email.cz

www.kvalitnipodzimzivota.cz

e MESTO CERNOSICE

Sluzba je poskytovana v obci Cernogice.
Vrazska 1805, 252 28 Cernosice

tel.: 725 388 564, 251 177 561, 251 641 240
email: miroslav.strejcek@mestocernosice.cz
www.mestocernosice.cz

e MESTO HOSTIVICE

Sluzba je poskytovana v obcich: Hostivice, Jenec, Chyné.
Pelzova 1700, 253 01 Hostivice

tel.: 220982 468, 220 397 140

email: rosikova@hostivice.eu

www.hostivice.cz



e MESTO JILOVE U PRAHY

Sluzba je poskytovdana v obci Jilové u Prahy.
Masarykovo namésti 194, 254 01 Jilové u Prahy
tel.: 725 868 165

www.jilove.cz

e MESTO LIBCICE NAD VLTAVOU

Sluzba je poskytovdna v obcich: Lib¢ice nad Vltavou, Tursko, Holubice.
namésti Svobody 90, 252 66 Libclice nad Vitavou

tel.: 233 101 653, 724 181 721

email: tajemnik@libcice.cz

www.libcice.cz

e MESTO ROZTOKY

Sluzba je poskytovéna v obcich: Roztoky, Unétice.
Nam. 5. kvétna 2, 252 63 Roztoky

tel.: 220 400 228

email: kalinova@roztoky.cz

www.roztoky.cz

e MESTO REVNICE

Sluzba je poskytovdna v obcich: Revnice, Zadni Trebarn, Mnisek pod Brdy,
Stfibrna Lhota, Kytin, Cisovice, Cernolice, Vienory, Dobfichovice, Lety.

Skolni &p. 928, 252 30 Revnice

tel.: 257 721 569, 739 571 947

email: ps@revnice.cz

Www.revnice.cz

o VCELKA SENIOR CARE O.P.S.

Sluzba je poskytovana v obcich: Roztoky, Statenice, Tuchomértice, Dobroviz,
Hostivice, Ofech, Zbuzany, Lety, Revnice.

K Tresnovce 700, Karlik

tel: 601 152 737

email: praha-zapad@senior-care.cz

WWW.senior-care.cz
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e ZDRAVOTNI USTAV MOST K DOMOVU Z.U.
Sluzba je poskytovdna v obci Jesenice.

Vaclava Rady 1465/2, 156 00 Praha 5 -Zbraslav
tel.: 315559 976

email: socialnisluzby@mostkdomovu.cz
www.mostkdomovu.cz

OSOBNI ASISTENCE

Je socidlni sluzba pomahajici osobam, které z divodu zdravotniho postiZeni,
véku nebo nemoci potfebuji pomoc v béznych ¢innostech Zivota.

Zakladni ¢innosti, které sluzba obsahuje:

e pomoc pfi zvladani béznych ukon( péce o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené,

e pomoc pfi zajisténi stravy,

e pomoc pfi zajisténi chodu domdcnosti,

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim a

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstardvani osobnich
zalezZitosti.

U jednotlivych organizaci jsou vypsané obce, kde osobni asistence aktudlné
plsobi. Tyto informace se v prlbéhu casu mohou lisit z divodl kapacit,
rozSifovani nabidky apod. VétSinou se vSsak neméni lokalita, kde konkrétni
osobni asistence plsobi. Pokud sluZzbu budete chtit vyuZzit, ovérte si telefonicky
aktualni dostupnost.

e HEWER, Z.S.

Sluzba je poskytovdna v obcich: Okof, Ofech, Rudna, Ptice, Uhonice,
Dobf¥ichovice, Revnice, Dolni Bfezany, Cernosice, Zvole, Psary, Bfezova Olesko,
Roztoky, moznd domluva i pro dalsi obce ORP.

Cernokostelecka 2020/20, 100 00 Praha 10 — Strasnice

tel.: 274 781 341 (7:30 — 16:00)

email: info@hewer.cz

www.osobniasistent.cz



e CHARITA NERATOVICE

Sluzba je poskytovana v obcich: Cernosice, Rudna, Chote¢, Kosof, Roblin,
Vonoklasy, Karlik.

U Zavor 1458, 277 11 Neratovice

tel.: 315 685 190

email: socialni@charita-neratovice.cz

www.neratovice.charita.cz

e CHARITA STARY KNiN

Sluzba je poskytovana v obcich: Brezova-Olesko, Bus, Cisovice, Davle,
Hvozdnice, Hradistko, Jesenice, Méchenice, MniSek pod Brdy, Petrov, Slapy,
Stiedokluky, Stéchovice, Trnova, Zahotany, Bojanovice, Bratinov.

Namésti Jiriho z Podébrad 47, 262 03 Novy Knin

tel.: 724 236 152

e-mail: krejcikova@socialnipece.cz

www.socialnipece.cz

o VCELKA SENIOR CARE O.P.S.

Sluzba je poskytovana v obcich: Roztoky, Statenice, Tuchomértice, Dobroviz,
Hostivice, Ofech, Zbuzany, Lety, Revnice.

K Tfresnovce 700, Karlik

tel: 601 152 737

email: praha-zapad@senior-care.cz

WWW.senior-care.cz
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ODLEHCOVACI SLUZBA

Je poskytovana osobam, které maji snizenou sobéstacnost z dlvodu véku,

chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni, o které je jinak pecovano

v jejich pfirozeném socidlnim prostredi. Cilem sluzby je umoZnit pecujici osobé

nezbytny odpocinek.

Zakladni C¢innosti, které sluzba obsahuje:

e pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

e poskytnuti ubytovani v pripadé pobytové sluzby,

e zprostiedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim,

e socialné terapeutické ¢innosti,

e pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich
zalezitosti,

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni Cinnosti.

U jednotlivych organizaci jsou vypsané obce, kde terénni odlehcovaci

sluzba aktudlné plsobi. Tyto informace se v pribéhu ¢asu mohou lisit z dlivod(

kapacit, rozsifovani nabidky apod. VétSinou se vSak neméni lokalita, kde

konkrétni osobni asistence plsobi. Pokud sluzbu budete chtit vyuZit, ovérte si

telefonicky aktudlni dostupnost.

e CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HVOZDY, O.P.S.

Poskytuje socidlni sluzby odlehcovaci pobytovad sluzba osobdm s lehkym
a stfedné tézkym mentdlnim postizenim i v kombinaci s jinym postizenim od
16 let véku.

Masegin 119, 252 07 Stéchovice

tel.: 728 122 342

email: hromadkova@css-hvozdy.cz

www.css-hvozdy.cz

e DOMOV PRO SENIORY POD SKALKOU

Poskytuje pobytovou odlehcéovaci sluzbu osobam a Alzheimerovou chorobou
I. stupné a osobam s lehkou stafeckou demenci od 65 let.

Skalecké ndmésti 500, 252 10 MniSek pod Brdy

tel.: 318 591 381

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

www.dsmnisekpodbrdy.cz



e HOSPIC SVATE HEDVIKY, O.P.S.

Hutska 1496, 272 01 Kladno

tel.: 606 947 006 (8:00 do 16:00), 774 951 755
www.hospicsvatehedviky.cz

e MOST K DOMOVU Z.U.

Sluzba je poskytovéna v obcich: Mni$ek pod Brdy, Cernosice, Ritka, Statenice,
Zvole, Vsenory, Jesenice.

tel.: 315559 976

email: socialnisluzby@mostkdomovu.cz

www. mostkdomovu.cz

e RAINBOW PRODUCTIONS, SPOL. S.R.O. - DOMOV BOROVA
Poskytuje pobytovou odlehcovaci sluzbu osobam od 19 let.

Trnova 272, 252 10 Trnova

tel.: 313 104 041, 702 055 733

email: info@domovborova.cz

www.domovborova.cz

POBYTOVE SLUZBY

V pripadé, Ze neni moznd péce v domacim prostfedi za pomoci terénnich ¢i
ambulantnich sluzeb a rodiny, je v hodné vyuZzit pobytovou sluzbu.

Domovy se zvlastnim reZimem jsou urceny pro osoby, které se neorientuji,
jedna se predevsim o osoby s psychickym onemocnénim, rlznymi typy
demence, Alzheimerovou chorobou apod.

Domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim jsou uréeny pro osoby, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postiZeni, jejichZ situace vyZaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba je poskytovdna nepretrzité a dlouhodobé.
Tydenni stacionafe jsou urceny osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z dlivodu véku nebo zdravotniho postiZzeni, a osobam s chronickym dusevnim
onemocnénim, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné osoby. Sluzba je
poskytovdna od pondéli do patku.

Chranéna bydleni jsou uréeny osobdm, které maji snizenou sobéstacnost
z ddvodu zdravotniho postizeni nebo chronického onemocnéni, vcetné
dusevniho onemocnéni, jejichZ situace vyzaduje pomoc jiné osoby.
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e ALZHEIMERCENTRUM CERNOSICE, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Ostruzinova, 25228 Cernosice

tel.: 775 893 803

email: socialni.cernosice@alzheimercentrum.cz
www.alzheimercentrum.cz

e ALZHEIMERCENTRUM PRUHONICE, z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Na Michovkach | 707, 252 43 Pr(ihonice

tel.: 774 774 065

email: pruhonice@alzheimercentrum.cz

www.alzheimercentrum.cz

e CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HVOZDY, O.P.S.

Poskytuje socialni sluzby tydenni stacionar a odlehcovaci pobytova sluzba
0sobam s lehkym a stfedné tézkym mentdlnim postiZzenim i v kombinaci s jinym
postizenim od 16 let véku.

Maseéin 119, 252 07 Stéchovice

tel.: 728 122 342

email: hromadkova@css-hvozdy.cz

www.css-hvozdy.cz

e DOMOV ALZHEIMER ROZTOKY U PRAHY z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 27 let.
Nadrazni 1640, 252 63 Roztoky

tel.: 220514 078, 735170 211

email: roztoky@domovalzheimer.cz

www.domovalzheimer.cz

e DOMOV LAGUNA PSARY - POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB
Poskytuje socidlni sluzby domov pro osoby se zdravotnim postizenim,
tydenni staciondr osobam s mentdlnim a kombinovanym postizenim od tfi let
a chranéné bydleni od 18 let.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz



e DOMOYV PRO SENIORY POD SKALKOU

Poskytuje socidlni sluzby domov se zvlastnim rezimem osobam od 65 let.
Skalecké ndmésti 500, 252 10 Mnisek pod Brdy

tel.: 318 591 381

e-mail: info@dsmnisekpodbrdy.cz

www.dsmnisekpodbrdy.cz

e DOMOV SENIORU FENIX S.R.O.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim rezimem osobdm od 57 let.
K Sanatoriu 661, 252 62 Horoméfice

tel.: 727 948 589

email: socialni.pracovnik@domovfenix.cz

www.domovfenix.cz

e NARODNI USTAV PRO AUTISMUS, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu domov se zvlastnim reZimem détem a dospélym
s poruchou autistického spektra.

Chynovska 563, 252 66 Libcice nad Vitavou

tel.: 728 485 298

email: katerina.sulcova@nautis.cz

www.nautis.cz

e PORTUS PRAHA, Z.U.

Poskytuje soc. sluzbu chranéné bydleni osobam s mentalnim a kombinovanym
postizenim od 18 let.

Slapy 74, 252 08, Slapy nad VlItavou

tel.: 257 750 010

e-mail: portus@portus.cz

www.portus.cz
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AMBULANTNI A DALSI SLUZBY

e ALZHEIMERCENTRUM PRUHONICE, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu denni stacionar osobam s rlznymi typy demenci
a Alzheimerovou chorobou od 27 let.

Na Michovkach | 707, 252 43 Pr(ihonice

tel.: 774 774 065

email: pruhonice@alzheimercentrum.cz

www.alzheimercentrum.cz

e CESKA UNIE NESLYSICICH, z.U.

Poskytuje tlumocnické a socidlné aktivizacni sluzby osobam se sluchovym
¢i kombinovanym postizenim.

Dlouhd 37, 110 00 Praha 1

tel.: 224 827 152

email: deafunie@cun.cz

WWW.Ccun.cz

e DOMOV LAGUNA PSARY

Poskytuje socialni sluzbu denni stacionar osobam s mentdlnim a kombinovanym
postizenim od 3 let.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz

e PORTUS PRAHA, Z.U.

Poskytuje terénni socidlni sluzbu podpora samostatného bydleni a ambulantni
socidlni sluzbu socidlné terapeutické dilny dospélym osobdm s mentalnim
postizenim zamérenou na ziskavani a rozvoj pracovnich a socidlnich dovednosti.
tel: 257 750 010

email: portus@portus.cz

www.portus.cz



e NARUC, Z.S.

Poskytuje socidlni sluzbu socialni rehabilitace v Dobfichovicich a nabizi pracovni
mista na chranéném trhu prace v kavarné Modry domecek v Revnicich. Sluzby
jsou uréeny pro osoby s dusevnim onemocnénim a mentdlnim postizenim.
CENTRUM SOCIALNI REHABILITACE

Prazska 345, 252 29 Dobfichovice

tel: 732 757 881

email: simona@spoleknaruc.cz

www.spoleknaruc.cz/

KAVARNA MODRY DOMECEK

nam. Krale Jitiho z Podébrad 3, 252 30 Revnice

tel.: 602 603 257

email: marie@os-naruc.cz

www.modrydomecek.cz

RANA PECE

Je terénni sluzba, popfipadé doplnéna ambulantni formou sluzby, poskytovana
ditéti a rodicim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postizené, nebo
jehoZ vyvoj je ohrozen v dasledku neptiznivého zdravotniho stavu. Sluzba je

zamérenanapodporurodinyapodporuvyvoje ditétesohledemnajehospecifické
potreby.

e CENTRUM PRO DETSKY SLUCH TAMTAM O.P.S.

Poskytuje pomoc rodinam vychovavajicim dité se sluchovym postizenim.
Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 — Stodulky

tel.: 251 510 744, 605 100 400

email: ranapececechy@detskysluch.cz, detskysluch@detskysluch.cz
www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

e DIAKONIE CCE

Poskytuje pomoc rodinam pecujicim o dité s opozdénym nebo ohrozenym
vyvojem, s mentalnim, pohybovym, pfip. kombinovanym postizenim ¢i
poruchami autistického spektra.

Machatého 683/10, 152 00 Praha 5

tel.: 235518 392 (9:00 — 16:00)

email: info@rana-pece.cz

WWW.rana-pece.cz
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e EDACZ, Z.U.

Poskytuje pomoc rodindm s détmi, jejichz vyvoj je ohrozen v dlsledku
a smyslového nebo fyzického postizeni.

Filipova 2013/1, 148 00 Praha 4 — Chodov

tel.: 224 826 860, 724 400 820

email: info@eda.cz

www.eda.cz

e SPOLECNOST PRO RANOU PECI Z.U.

Poskytuje pomoc rodindm s détmi se zrakovym nebo zrakovym a kombinovanym
postizenim.

Klimentska 2, 110 00 Praha 1

tel: 777 235 630

email: centrum@ranapece.cz

www.ranapece.cz/praha



NEMOC

e MESTSKA NEMOCNICE V ROZTOKACH
Poskytuje ambulantni i lGzkovou zdravotni péci.
Tiché udoli 376, 25263 Roztoky

tel.: 220911 032

email: sekretariat.roztoky@rhg.cz
www.nemochiceroztoky.cz

e NEMOCNICE TREBOTOV A.S.

Poskytuje ambulantni i naslednou péci. Disponuje lGzkovou ¢asti i se socidlnimi
[Gzky.

V Lesoparku 81, 252 26 Trebotov

tel.: 257 899 947, 731 445 459

email: sekretariat@nemocnice-trebotov.cz

www.nemocnice.trebotov.cz

DOMACI ZDRAVOTNI PECE

Je zdravotni péce poskytovana klientdm bez rozdilu véku, pohlavi a diagnézy
v jejich vlastnim domacim prostfedi na zdkladé doporuceni registrujiciho
praktického lékare pro dospélé, registrujiciho praktického lékafe pro déti
a dorost nebo osetfujiciho lékare pri hospitalizaci. Zdravotni péci zajistuji
kvalifikované zdravotni sestry.

® CHARITA NERATOVICE

U Zavor 1458, 277 11 Neratovice

tel.: 315 685 190

email: zdravotni@charita-neratovice.cz
www.neratovice.charita.cz

e HANA BLAZKOVA

Libusska 313/104, 14200 Praha -Pisnice
tel.: 241 910 038

email: hb-dp@seznam.cz
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e HOME CARE RITE S.R.O.
Hutska 211, Kladno

tel.: 777 724 519, 312 619 145
email: info@homecare.cz
www.homecare.cz

e PECE DOMA S.R.O.

Vitavska 207/20, 150 00 Praha 5

tel.: 734 722 420, 777 308 687

email: lenka.cizkovska@zivotdoma.cz
www.zivotdoma.cz

e VCELKA SENIOR CARE O.P.S.
K Tresnovce 700, Karlik

telefon: 601 152 689

email: nemecek@senior-care.cz
www.pecevcelka.cz

e ZDRAVOTNI USTAV MOST K DOMOVU Z.U.
Ke skole 1389, MniSek pod Brdy

tel.: 315 559 975

email: helena.mottlova@mostkdomovu.cz
www.mostkdomovu.cz



PUJICOVNY KOMPENZACNICH { 7

POMUCEK

ZapUjcuji zdravotnické kompenzacni pomUcky napf. elektricka polohovaci lGzka,
antidekubitni matrace, invalidni voziky, toaletni Zidle, choditka, berle, sedatka
do vany, nastavce atd.

o CHARITA STARY KNIiN

Nameésti J. z Podébrad 47, 262 03, Novy Knin

Sklad pomucek: Za Salasem 278, 262 03 Novy Knin
tel.: 602 668 236

email: farnicharita@sendme.cz
www.socialnipece.cz

o KVALITNi PODZIM ZIVOTA
Vesteckd 11, 252 50 Vestec

tel.: 774 474 116

email socialnipracovnik.kpz@email.cz
www.kvalitnipodzimzivota.cz

o PUJCOVNA 3P PRAHA, Z.S.
Wuchterlova 11, 160 00 Praha 6
tel.: 224 323 433

email: 3P.poradna3@email.cz
WWW.3p-05S.Ccz

© ZDRAVOTNI USTAV MOST K DOMOVU z.U.
K Vejvoddaku 1576, 156 00 Praha 5 -Zbraslav

tel.: 212 248 037

email: podatelna@mostkdomovu.cz
www.mostkdomovu.cz/pujcovna-pomucek/
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AUTODOPRAVA

Dopravu a doprovod seniorll a osob se zdravotnim postizenim zajistuji
v ramci své Cinnosti pecovatelské sluzby. Dle aktualnich pravnich predpist je
stanovena maximalnivyse Uhrady na 130 K¢/hod. Prehled pecovatelskych sluzeb
je uveden v kategoriich Stafi a Zdravotni postiZeni. NiZe jsou uvedeny dalsi typy
sluzeb zajistujicich prepravu.

e HANDICAP-TRANSPORT.CZ

Zajistuje prepravu zdravotné postizenych osob ZTP/P a ZTP po Praze a okoli
v rdmci PID (Prazské integrované dopravy), také po celé CR, ale i do zahranici.
Karlinské ndm. 12/59, 186 00 Praha 8

tel.: 602 267 040

email: dispecink@handicap-transport.cz

www.handicap-transport.cz

e POHODA TRANSPORT S.R.O.

Poskytuje prepravu a doprovod osob (seniofi, vozickati, rodiny s détmi, skupiny)
v rdmci socialniho podnikani. Klientlm nabizi doprovody, vyzvedavani v byté,
v ordinaci, na hotelu, pomaha jim s vyfizovanim formalit u lékard a v pfipadé
pottfeby jim i vyzvedava léky.

DruZstevni 951, 253 01 Hostivice

tel: 774 888 085

email: info@pohodatransport.cz

www.pohodatransport.cz

e SENIORBUS - OKRUZNI LINKA MESTO CERNOSICE

Linka jezdi vidy v pondéli, je urtena pro seniory a hendikepované.
Jednosmérnéjizdné 20K¢. Maximalnikapacita 8 osob. Viceinformaciufidi¢e pana
Augustina na tel.: 606 686 200 pfipadné u socialni pracovnice MU Cernosice na
tel.: 221 982 249.



e SENIOR TAXI JESENICE

Seniofi a ZTP mohou v Jesenici vyuZivat sluzeb SENIOR TAXI. Nutna je pfedchozi
registrace a vystaveni prikazky, ktera opravriuje obéany k vyuZiti deseti jizd za
mésic. O vystaveni priikazu mize klient pozddat na MU Jesenice. Provozni doba
sluzby: pracovni den v dobé od 6:30 do 17:00.

tel. 775 775 980 (Zadosti o vystaveni prikazu)

tel.: 226 805 957 (volat nejpozdéji 24 hodin pred planovanou jizdou)

e SENIOR TAXI PRUHONICE

Urceno pro obyvatele s trvalym pobytem v Prihonicich starsi 70 let.
Centrum sluzeb verejnosti

tel.: 272 111 620

e SOCIETA O.P.S.

Poskytuje v rdmci PID pfepravu pro drzitele prikazu ZTP nebo ZTP/P na Gzemi
Prahy a v obcich prvniho tarifniho pasma, klientlim s trvalym bydlistém v Praze
nebo v prvnim tarifnim pasmu.

Malesicka 2679/49, 130 00 Praha

tel.: 778 007 858, 608 948 100 (11:00 - 23:00), 773 907 180, 604 469 016
(23:00 - 11:00 + vikend)

email: dispecink@societa.cz

www.societa.cz

45



46

Lazkovy hospic

Je uréen pro pacienty v termindlnim stadiu onemocnéni s predpokladanou
délkou Zivota kratsi nez 6 mésicQ, a to bez ohledu na vék, finanéni moznosti
a misto bydlisté nemocného. Poskytuje Ulevu od bolesti nebo jinych zavaznych
symptom0 snizujicich kvalitu Zivota, a to u pacientl, kde domaci péce neni
moZna nebo nestadi.

Domaci hospic

Poskytuje nepretrzitou péci o nevylécitelné nemocné a umirajici v jejich
domdcim prostredi.

Terénni odlehcovaci sluzba

Poskytuje péci v pfirozeném domacim prostredi o ty, ktefi jsou z divodu véku,
dlouhodobého onemocnéni ¢i zdravotniho postiZzeni zavisli na pomoci druhé
osoby. Jejich blizkym zaroven poskytuje ¢as na odpocinek i vyfizeni nezbytnych
zdleZitosti.

e HOSPIC KNIiZETE VACLAVA, O.P.S.

Poskytuje sluzby IGzkového a domaciho hospice, terénni odlehcovaci sluzby.
Bustéhradska 77, 272 03 Kladno-Dubi

tel.: 725905 295

email: info@hkv-kl.cz

www.hospicknizetevaclava.cz

o HOSPIC SVATE HEDVIKY, O.P.S.

Poskytuje sluzby domaciho hospice a terénni odlehcovaci sluzby.
Hutska 1496, 272 01 Kladno

tel.: 606 947 006

www.hospicsvatehedviky.cz

o PECE DOMA S.R.O.

Poskytuje sluzby domaciho hospice.
Vltavska 207/20, 150 00 Praha 5

tel.: 734 722 420, 777 308 687

email: lenka.cizkovska@zivotdoma.cz
www.zivotdoma.cz



e TRI, O.P.S. - HOSPIC DOBREHO PASTYRE

Poskytuje sluzby lGZkového hospice, domaciho hospice (v obcich vzdalenych do
30 km od Cer¢an), terénni odleh¢ovaci sluzby (v obcich vzdalenych do 20 km od
Cercan).

Sokolskd 584, 257 22 Cercany

tel: 317 777 381

email: tri@hospic-cercany.cz

www.hospic-cercany.cz

e ZDRAVOTNI USTAV MOST K DOMOVU z.U.

Poskytuje sluzby domaciho hospice, terénni odlehéovaci sluzby.
K Vejvoddaku 1576,156 00 Praha 5 - Zbraslav

tel.: 212 248 035

email: podatelna@mostkdomovu.cz

www.mostkdomovu.cz
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A BYDLENI

CHRANENE BYDLENI A DOMY
NA PUL CESTY

Chranéné bydleni je pobytovd sluzba poskytovand osobdm, které maiji
snizenou sobéstacnost z dlvodu zdravotniho postizeni nebo chronického
onemocnéni,véetné dusevniho onemocnéni, jejichZ situace vyZzaduje pomoc
jiné osoby. Chranéné bydleni ma formu skupinového, popfipadé individudlniho
bydleni. Je alternativou k pobytu v Ustavnim zafizeni.

DUm na pul cesty je pobytova sluzba zpravidla pro osoby do 26 let véku,
které po dosaZeni zletilosti opoustéji Skolska zatizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy, popfipadé pro osoby z jinych zafizeni pro péci o déti
a mladez, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody
nebo ochranné lécby. Zplsob poskytovani socidlnich sluzeb v téchto zafizenich
je prizplisoben specifickym potfebam téchto osob.

e CENTRUM SAMOVKA

Byty na pul cesty — socialni sluzba
Samova 6, 101 00 Praha 10

tel.: 271 745 099

email: bydleni@samovka.cz

Startovaci byty SAMOVKA
Jaromirova 57, 128 00 Praha 2
email: bydleni@samovka.cz
www.samovka.cz

e DOM - DUM OTEVRENYCH MOZNOSTi, O.P.S.
Braunerova 22, 180 00 Praha 8

tel.: 283 840 795

email: dom.8@dom-os.cz

www.dom-0s.cz



e DOMOV LAGUNA PSARY - POSKYTOVATEL SOCIALNICH SLUZEB
Poskytuje socidlni sluzbu chrdnéné bydleni osobdam s mentalnim
a kombinovanym postizenim

od 18 let.

Jilovska 138, 252 44 Psary

tel.: 241 940 609, 241 940 607, 731 615 685

email: lagunapsary@volny.cz

www.lagunapsary.cz

e DOMOV NA PUL CESTY MAJAK

U Michelského mlyna 157/25, 140 00 Praha 4 - Michle
tel.: 724 830 822

email: federlova.majak@centrum.cz

www.ekumsit.cz

e FOKUS PRAHA, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu chranéné bydleni osobam s dusevnim onemocnénim.
Boranovicka 302/10, 182 00 Praha 8 - Kobylisy

tel.: 773 787 728

email: kt.povltavi@fokus-praha.cz
www.fokus-praha.cz/index.php/cz/pomahame

e PORTUS PRAHA, Z.U.

Poskytuje socidlni sluzbu chranéné bydleni a podpora samostatného bydleni
0sobam s mentdlnim a kombinovanym postizenim od 18 let.

Slapy 74, 252 08, Slapy nad VlItavou

tel.: 257 750 010

e-mail: portus@portus.cz

www.portus.cz
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DOMOVY S PECOVATELSKOU SLUZBOU
A BYTY ZVLASTNIHO URCENI

Dlm s pecovatelskou sluzbou je pobytové socidlni zafizeni, které vlastni obec.
Obce pridéluji zadateli byt podle stanovenych kritérii. Obec s najemnikem
uzavira najemni smlouvu. Byty jsou urcené seniordm a hendikepovanym
osobam. Mohou zde bydlet i pary, pro nézZ jsou urceny vétsi byty. Domy byvaji
bezbariérové, soucdsti domu je spolecenska mistnost. Kromé ndjemni smlouvy
mohou klienti uzavtit i smlouvu o poskytovani dalSich sluzeb, které se vSak hradi
zvlast. Jde o pomoc pfi osobni hygiené, domacich pracich, o doprovod k |ékari ¢i
na urady, systém tisnového volani ¢i zajisténi stravovani a ndkupu.

Byty zvlastniho uréeni jsou byty zvlast stavebné upravené pro ubytovani osob
zdravotné postiZzenych, a to pohyboveé (zejména imobilnich osob na invalidnim
voziku) nebo zrakové ¢i sluchové. Do kategorie byt( zvlastniho urceni patfi domy
s pecovatelskou sluzbou, chranéné bydleni.

e BYTY ZVLASTNIHO URCENI REVNICE

namésti Krale Jitiho z Podébrad, 74, 252 30 Revnice
tel.: 313 104 217

email: matrika@revnice.cz

WWww.revnice.cz

e BYTY ZVLASTNiHO URCENIi STECHOVICE
Hlavni 3, 25707 Stéchovice

tel.: 257 740 403

email: info@ou-stechovice.cz
www.stechovice.info

e DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU CERNOSICE
Vrazska 1805, 252 28 Cernosice

tel.: 251 177 564

email: dps@mestocernosice.cz
www.mestocernosice.cz



e DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU A BYTY ZVLASTNIHO URCENI HOSTIVICE
Husovo namésti 13, 253 80 Hostivice

tel.: 220397 140

email: rosikova@hostivice.eu

www.hostivice-mesto.cz

e DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU ROZTOKY
Nam. 5. kvétna 2, 252 63 Roztoky

tel.: 220 400 260

email: posingerova@roztoky.cz

www.roztoky.cz

e SENIORSKY DUM ORECH

Poskytuje bydleni seniorim v aredlu s bezbariérovymi byty, se zajisténim
terénnich pecovatelskych a zdravotnickych sluzeb.

Slivenecka 21, 252 25 Orech

tel.: 731 126 095

email: info@seniorske-domy.cz

www.seniorske-domy.cz

AZYLOVE DOMY A NiZKOPRAHOVA
DENNIi CENTRA

Azylové domy poskytuji pobytové sluzby na prechodnou dobu osobam
v nepfiznivé socidlni situaci spojené se ztratou bydleni.

Nizkoprahova denni centra poskytuji ambulantni, poptipadé terénni sluzby pro
osoby bez pfistresi.

Na Uzemi okresu Praha-zdpad se nenachdzi Zadny azylovy ddm ani
nizkoprahové denni centrum. Nejblizsi spadova zafizeni se nachazi v Praze. Nize
uvadime kontakty na dvé nejvétsi organizace poskytujici tyto sluzby. Ohledné
dalsich moZnosti mUzZete kontaktovat socialniho kuratora Méstského uradu
Cernosice na tel. 221 982 208.
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e NADEIJE

AZYLOVY DUM ZIZKOV

Poskytuje celodenni ubytovani ve vicellzkovych pokojich pro muze.
Husitska 70, Praha 3-Zizkov

tel.: 222 783 957, 775 868 862

petra.strnadova@nadeje.cz

www.nadeje.cz

AZYLOVY DUM RADOTIN

Poskytuje celodenni ubytovani ve vicellzkovych pokojich pro muze.
Otinska 43, Praha 5-Radotin

tel.: 257 910 292, 775 868 857

email: ladislav.beranek@nadeje.cz

www.nadeje.cz

AZYLOVY DUM ZABEHLICE

Poskytuje celodenni ubytovani v jedno a vicelGzkovych pokojich pro muze
a zeny v dichodovém véku nebo se zdravotnim znevyhodnénim.

K pradelné 2, Praha 10-Zabéhlice

tel.: 272 660 460, 775 868 864

email: barbora.brozova@nadeje.cz

www.nadeje.cz

AZYLOVY DUM VRSOVICE

Poskytuje celodenni ubytovani ve vicellzkovych pokojich pro Zzeny od 18 let.
Rybdlkova 31, Praha 10

tel.: 271 741 360, 775 868 863

email: dana.kozakova@nadeje.cz

www.nadeje.cz

NiZKOPRAHOVE DENNi CENTRUM NADEIJE
Poskytuje sluzby pro osoby od 18 do 26 let.
Bolzanova 7, Praha 1

tel.: 222 243 434, 775 868 841
bolzanova.praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz



NiZKOPRAHOVE DENNi CENTRUM NADEIJE
Poskytuje sluzby pro osoby od 27 let.

U Bulhara 46, Praha 2

tel.: 775 868 860

ubulhara.praha@nadeje.cz

www.nadeje.cz

e ARMADA SPASY

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB BOHUSLAVA BURESE, AZYLOVY DUM
Poskytuje celodenni ubytovani ve vicellzkovych pokojich pro muze a Zeny.
Tusarova 1271/60, 170 00 Praha 7

tel.: 773 770312, 773 770 415

email: erik.gorcsos@armadaspasy.cz

www.armadaspasy.cz

CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB BOHUSLAVA BURESE,
NiZKOPRAHOVE DENNi CENTRUM

Poskytuje sluzby pro muze a zeny starsi 18ti let, ktefi jsou fyzicky sobéstacni.

Tusarova 1271/60, 17000 Praha 7

tel.: 220 184 026, 220 184 011

email: anezka.bohusova@armadaspasy.cz
www.armadaspasy.cz
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ZAVISLOSTI

o ANONYMNI ALKOHOLICI

Poskytuje pomoc osobam zavislym na alkoholu.
tel. pro zeny: 773 138 303

tel. pro muze: 736 190 990

email: info@aamail.cz
www.anonymnialkoholici.cz

o DROP IN

Poskytuje pomoc uZivatelllm nelegalnich drog a jejich rodinnym pfislusnikim.
Karoliny Svétlé 286/18, 110 00 Praha 1 Staré Mésto

tel: 222221 124,222 221431

email: stredisko@dropin.cz

www.dropin.cz

o MAGDALENA, O.P.S.

Poskytuje terénni programy, kontaktni a poradenské sluzby uZivatelim
nelegalnich drog, gamblerdm, zavislym na alkoholu, klientiim substitu¢niho
programu, uzivatelim inhalacnich latek od 15 let a také jejich blizkym osobam.
Poskytuje uceleny systém sluZzeb a pomoci v oblasti prevence a lécby zavislosti
na navykovych latkach.

Vcelnik 1070, 252 10 Mnisek pod Brdy

tel.: 318 599 260, 603 867 385

email: Info@magdalena-ops.cz

www.magdalena-ops.eu

© PREV-CENTRUM Z.U.

Poskytuje pomoc uZivatelllm nelegalnich drog a jejich rodinnym pfislusnikim.
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel.: 233 355 459 (ambulance), 242 498 335 (prevence)

email: ambulance@prevcentrum.cz

WWWw.prevcentrum.cz



SANANIM Z.U.
Poskytuje pomoc v oblasti péce a |éCby zavislosti na nealkoholovych drogdch.
Na Skalce 819/15, 150 00 Praha 5
tel: 602 666 415, 283 872 186 (Po — P4 13:00 — 17:00)
email: info@sananim.cz
www.sananim.cz

ZARIZENI SOCIALNI INTERVENCE KLADNO
Poskytuje pomoc osobam zavislym ¢i ohroZzenym zavislosti (internet,
marihuana, alkohol, drogy, sazky atd.), nebo osobam s navykovym chovanim
(koufi, nedodrzuje sliby, nechodi do Skoly, neji, nespi, stale sedi u PC atd.)
od 11do 19 let.
Jana Palacha 1620, 272 01 Kladno
tel.: 312 292 339
email: ada@zsi-kladno.cz
www.zsi-kladno.cz
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e SOCIALNi KURATOR MESTSKEHO URADU CERNOSICE
Podskalska 19, 120 00 Praha 2

tel.: 221 982 208

email: socialni@mestocernosice.cz

e PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA PRAHA-ZAPAD

Zajistuje kontrolu vykonu trestli nespojenych s odnétim svobody, pfipravuje
podklady pro jejich ukladani a nabizi moznost jednani mezi pachatelem a obéti
o urovnani nasledk( trestného ¢inu.

Na Mic¢ankach 1497/2, 100 83 Praha 10

tel.: 251 444 961

email: jondovcak@pmes.justice.cz

WWW.PMSCF.CZ

e CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB PRAHA

Poskytuje pomoc lidem ve vykonu trestu a po propusténi, véetné jejich blizkych.
Sokolovska 95, 186 00 Praha 8

tel.: 266311053

email: zuzana.stancova@csspraha.cz

www.csspraha.cz

o LIGHTHOUSE SPOLEK

Poskytuje pomoc lidem ve vykonu trestu a po propusténi, véetné jejich blizkych.
Vinohradska 2396/184, 130 52 Praha 3 — Vinohrady

tel: 222 939 286

email: info@Igh.cz

www.lgh.cz

e RUBIKON CENTRUM, 2.U.

Poskytuje pomoc lidem ve vykonu trestu a po propusténi, véetné jejich blizkych.
Novakovych 439/6, 180 00 Praha 8

tel: 739 470 408

email: info@rubikoncentrum.cz

www.rubikoncentrum.cz



RODINA, DETI, MLADEZ

RANA PECE
Je terénni sluzba, poptipadé doplnéna ambulantni formou, poskytovana ditéti
a rodic¢lim ditéte ve véku do 7 let, které je zdravotné postiZzené, nebo jehoZ vyvoj

je ohroZen v dasledku nepfiznivého zdravotniho stavu. Sluzba je zamérena na
podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potreby.

e CENTRUM PRO DETSKY SLUCH TAMTAM O.P.S.

Poskytuje pomoc rodindm vychovavajicim dité se sluchovym postizenim.
Habova 1571/22, 155 00 Praha 5 — Stodulky

tel.: 251 510 744, 605 100 400

email: ranapececechy@detskysluch.cz, detskysluch@detskysluch.cz
www.tamtam.cz, www.idetskysluch.cz

e DIAKONIE CCE

Poskytuje pomoc rodinam pecujicim o dité s opozdénym nebo ohrozenym
vyvojem, s mentalnim, pohybovym, pfip. kombinovanym postizenim ¢i
poruchami autistického spektra.

Machatého 683/10, 152 00 Praha 5

tel.: 235518 392 (9:00 — 16:00)

email: info@rana-pece.cz

WWW.rana-pece.cz

e EDA CZ,Z.U.

Poskytuje pomoc rodinam s détmi, jejichz vyvoj je ohroZen v dlsledku
predcasného narozeni, komplikovaného porodu, zdvaznéjsi zdravotni diagnozy
a smyslového nebo fyzického postizeni.

Filipova 2013/1, 148 00 Praha 4 — Chodov

tel.: 224 826 860, 724 400 820

email: info@eda.cz

www.eda.cz
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e SPOLECNOST PRO RANOU PECI Z.U.

Poskytuje pomoc rodinam s détmi se zrakovym nebo zrakovym
a kombinovanym postizenim.

Klimentska 2, 110 00 Praha 1

tel: 777 235 630

email: centrum@ranapece.cz

www.ranapece.cz/praha

NiZKOPRAHOVA ZARIZENi PRO DETI A
MLADEZ

Jsou ambulantni nebo terénni sluzby pro déti ve véku od 6 do 26 let, které jsou
ohrozené spolecensky nezddoucimi jevy. Cilem sluzby je zlepsit kvalitu jejich
Zivota predchdzenim nebo snizenim socialnich a zdravotnich rizik souvisejicich
se zpUsobem jejich Zivota, umozZnit jim lépe se orientovat v jejich socidlnim
prostfedi a vytvaret podminky k fesSeni jejich neptiznivé socialni situace. Sluzba
muZe byt poskytovana osobam anonymné.

e CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HVOZDY, O.P.S.
Pro déti a mlade? od 6 do 15 let, Po — Ct 12:00 — 16:30.
Prof. Lista 393, 252 07 Stéchovice

tel.: 723 388 101

email: info@css-hvozdy.cz

www.css-hvozdy.cz

e CHARITA KRALUPY NAD VLTAVOU
Nerudova 801, 278 01 Kralupy nad Vltavou
tel.: 731 645 029

email: nizkoprah@nasefarnost.cz
www.kralupy.charita.cz

e NiZKOPRAHOVY KLUB ZVOLE
Po, St, Ct 16:00 — 19:00

Brezovska 346, Zvole

tel.: 602 411 951
www.zvole.info/obec/np-klub



e PREV-CENTRUM Z.U.

Pro déti a dospivajici ve véku 10 — 20 let, Po, St 14:00 — 18:00, P4 13:00 — 16:00
Meziskolska 1120/2, 169 00 Praha 6

tel.: 242 498 334, 777 161 133

email: ambulance@prevcentrum.cz

WWww.prevcentrum.cz

e PROXIMA SOCIALE O.P.S.

Poskytuje nizkoprahové sluzby pro déti a mladez (nizkoprahové kluby)
v Praze (Radotin, Chodov, Modrany, Stodulky) a v Dobfisi. Adresy jednotlivych
klubt jsou dostupné na webovych strankach.

Rakovského 3138/, 143 00 Praha 4 — Modfany2

tel.: 277 007 280

email: office@proximasociale.cz

www.proximasociale.cz

DOMY NA PUL CESTY

Jsou pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po dosazeni
zletilosti opoustéji Skolska zatizeni pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy,
popfipadé pro osoby z jinych zafizeni pro péci o déti a mladez, a pro osoby, které
jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné 1é¢by. ZpUsob
poskytovani socialnich sluZzeb v téchto zafizenich je ptizplsoben specifickym
potiebam téchto osob.

e CENTRUM SAMOVKA

Byty na pul cesty — socialni sluzba
Samova 6, 101 00 Praha 10

tel.: 271 745 099

email: bydleni@samovka.cz

Startovaci byty SAMOVKA
Jaromirova 57, 128 00 Praha 2
email: bydleni@samovka.cz
www.samovka.cz
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e DOM - DUM OTEVRENYCH MOZNOSTI, O.P.S.
Braunerova 22, 180 00 Praha 8

tel.: 283 840 795

email: dom.8@dom-os.cz

www.dom-0s.cz

e DOMOV NA PUL CESTY MAJAK

U Michelského mlyna 157/25, 140 00 Praha 4 - Michle
tel.: 724 830 822

email: federlova.majak@centrum.cz

www.ekumsit.cz

DALSI SLUZBY

e CENTRUM LOCIKA, Z.U. - POMOC PRO DETI OHROZENE DOMACIM NASILIM
Poskytuje socidlni sluzby pro déti ohrozené domacim nasilim.

Umélecka 588/6, 170 00 Praha 7

tel.: 273 130 878, 734 441 233

email: info@centrumlocika.cz

www.centrumlocika.cz

e CENTRUM SOCIALNICH SLUZEB HVOZDY, O.P.S.

Poskytuje terénni a ambulantni socidlné aktivizacni sluzbu pro rodiny
s détmi, zajistuje podporu rodin s détmi, které nejsou schopny vlivem nepfiznivé
socidlni situace zajistit optimalni vychovu a péci détem.

Prof. Lista 393, 252 07 Stéchovice

tel.: 733 246 423, 739 628 906

email: reitmayerova@css-hvozdy.cz

www.css-hvozdy.cz

e CESTOU NECESTOU

Poskytuje ambulantni sluzby krizového centra, socidlné aktivizacni sluzby
a psychosocialni pomoc détem a rodindm v ndrocnych zZivotnich situacich.
Trojicka 386/1, 128 00 Praha 2

tel.: 605 203 876,734 253 702

email: info@cestounecestou.org

www.cestounecestou.org



e CHARITA KRALUPY NAD VLTAVOU

Poskytuje terénni a ambulantni socialné aktivizacni sluzbu pro rodiny s détmi,
zajistuje podporu rodin s détmi, které nejsou schopny vlivem nepfiznivé socialni
situace zajistit optimalni vychovu a péci détem.

Riegrova 173, 278 01 Kralupy nad Vltavou

Sokolska 139, 278 01 Kralupy nad Vitavou

tel.: 606 613 016, 731 337 184, 731 630 329

www.kralupy.charita.cz

e HOST HOME-START CR

Poskytuje terénni socidlni praci s klientem v reZimu socidlné pravni ochrany
déti, predevsim prdaci s nemotivovanymi klienty, ktefi nemaji ndhled, ¢asto resi
prevenci odebrani ditéte.

Slovenska 1566/6, 101 00 Praha 10

tel.: 272 656 031, 777 801 404

email.: info-praha@hostcz.org

www.hostcz.org

e PEXESO, Z.S.

Poskytuje pomoc rodindam, které se ocitly ve slozité Zivotni situaci anebo
prochazi narocnym obdobim. Zaméfujeme se na specializované sluzby pro
détské, dospivajici a dospélé klienty v oblasti vychovnych, vzdélavacich
a obecné psychickych obtiZi ¢i v situaci rozpadu rodiny.

Zabovieskd 1227, 156 00 Praha — Zbraslav

tel.: 776 502 922, 731 042 668, (721 518 248, tento pouze béhem skolniho roku)
email: recepce@pexeso.org

e STREDISKO VYCHOVNE PECE DOBRICHOVICE

Poskytuje preventivni pedagogickou péci a psychologickou pomoc détem
a rodic¢lim, véetné diagnostiky a pobyta.

Prazska 151, 252 29 Dobfichovice

tel.: 257 711 387, 778 474 866

email: svpd@svpd.cz

www.svpd.cz

e YOURCHANCE O.P.S.

Realizuje tfi projekty zamérujici se na vyuku finanéni gramotnosti, integraci
mladych opoustéjicich (¢i v brzké dobé opoustéjicich) instituce nahradni
rodinné vychovy a principy podnikdni a rozvoje podnikavosti zaka ZS a SS.
Washingtonova 25, 110 00 Praha 1

email: office@yourchance.cz

www.yourchance.cz
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CIZINCI A MENSINY

e CENTRUM PRO INTEGRACI CIZINCU, O.P.S.

Poskytuje sluzby imigrantlm v procesu integrace do ceské spolecnosti
prostfednictvim socialnich sluzeb, vzdélavacich i dalSich aktivit, a tyto sluzby
rozviji v souladu s potfebami imigrantd.

Pernerova 32/10, 186 00, Praha 8

tel.: 222 360 452

email: info@cicpraha.org

www.cicpraha.org

e CLOVEK V TiSNI O.P.S.

Vénuje se problematice ochrany lidskych prav, humanitarni pomoci a poskytuje
poradenstvi osobam v krizovych situacich.

Safatikova 635/24, 120 00 Praha 2

tel.: 226 200 400

email: mail@clovekvtisni.cz

www.clovekvtisni.cz

e ORGANIZACE PRO POMOC UPRCHLIKUM

Poskytuje bezplatné pravni a socidlni poradenstvi Zadatelllm o mezinarodni
ochranu a dal$im cizinctim v Ceské republice, porada vzdélavaci programy pro
laickou i odbornou verejnost a dalsi aktivity zamérené na podporu integrace
cizincQ.

Kovarska 4, 190 00, Praha 9

tel.: 730 158 779, 730 158 781

email: opu@opu.cz

WWW.0pUu.cz

e ROMODROM O.PS.
Dr.E.Benese 528, 274 01 Slany
tel.: 778 481 729

email: hanajoglova@romodrom.cz
www.romodromcz.cz



e ROMSKY PORADCE MESTSKEHO URADU CERNOSICE
Podskalska 19, 120 00 Praha 2

tel.: 221 982 208

email: socialni@mestocernosice.cz

e SDRUZENI PRO INTEGRACI A MIGRACI

Poskytuje bezplatné pravni, socialni a psychosocialni poradenstvi cizincim
Fijicim na Gzemi Ceské republiky.

Baranova 33, 130 00 Praha 3

tel.: 224 224 379

email: poradna@refug.cz

www.migrace.com
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Socidlni sluzby jsou Zivy systém, pokud mate pripominky, podnéty nebo potiebujete poradit,
obratte se nas.

Podskalska 19

120 00 Praha 2

tel.: 221 982 249
socialni@mestocernosice.cz
www.mestocernosice.cz

Adresat socialnich a néavaznych sluzeb na Uzemi ORP Cernosice vydalo Mésto Cernosice,
Riegrova 1209, Cernosice na zakladé dotace , Stftednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb pro ORP

Cernosice”, registra¢ni ¢islo: €CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006552, fijen 2019

Tisk: Ing. Tomas Havranek (polygraficka vyroba),
Jungmannova 3, Praha 1, IC 13825321

Naklad: 100 ks
Redakce, grafika: M&U Cernosice

Vsechna prava vyhrazena.
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